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O paraiso ébemali

Distante 28km do Centro de Sao Luis, mas de dificil acesso, Mangue Seco mantém intacta a vegetacao primitiva e uma faixa de areia branquissima

MARCOS DAV] CARVALHO
ESPRCUL PASA O MPARCIAL

mainria dos lursias que
visitam a capital mara-
nhense busca conhecer
as beleras arquitetonicas,
culturais e, lgicn, turismao desol
emarem gualguer uma das belas
@ paradisicas praias de 580 Luis,
Aregido metropalitana ¢ cercada
pOT Uma oria cxuberante e, am
alguns casos, quase primitiva,
Um exemplo disso é a Praia de
Mangue Seco, que fca distante
apenas 28 quildmetros do Pald-
ciodos Letes, sede do governo
doMaranhio e localizado na re-
gido central da cidade,
Mangue Seco fica logo apds
amovimentada Praiado Araga-
£i, mas o acesso pela areia em
automdvel ou molo sé pode ser
realizadoquanddo a mand esliver
na vazante: O ideal & seguir pela
radonia que dd acesso an mumi-
cipio de Raposa e, logo apds o
beatirradit Pirdmilde, cnirar numa
via pavimentada até o peque-
no povoado. De 14, o visitante
pode deixar o velculo e seguir
pela trilhacom vegeagio nativa
2 marilima até a praia. O eonta-
0 0m A naturesa duranie todo
otrajelo ¢ permanente e o visi-
tante ainda pode interagir com
o pescadores e moradores do
lugar, que sio muito simpdticos
o receplivos. Jusiamente, pela
dificubdade de acesso, & que [or-
na o lugarainda mais atracnle e
mantém naluralmenie nistica.
Aspoucas residéncias sdo qua-
s¢ ericobertas pela densa camat-
da de areia fina ¢ muito branca,
Por todaa margem, espalham-se
hares simples, estilo barraches
e casas de pescadores.
Quandao se chega nesse pa-
raiso de mediana extensio, a
visdo que s¢ tem dolugar & de
puro encantamentn, O clima
agraddve], a brisa gnstosa, o mar
calmo com dgua esverdeada e
morng, ke o visitante esque-
cer o frenesi da cidade grande.
Nem parece, mas o local estd
bem proxime ao grande centro
urbano de 5do Luis. De 14, avis-
ta-se, distante, os imponenles
prédios da Avenida Litordnea ¢
da Ponta do Farol, A regido da
Prakade Mangue Seco ficaencra.
vada enire dunas baixas, onde
um sol majestoso reina absolu-
to. Uma brisa inlensa e suave
embala as palhas dos coquei-
ros, moldando a orla apaixo-

Durante a caminhada na tritha a natureza impressiona

nante ¢ relrescando todos que
passam pelo local. Parcce awd
uma danca lenta da arcia com
avegelagiorasteira.

Mangue Seco abriga di-
versos ccossistemas lilorane-
0% tais como: dunas, restinga,
foet, manguezais ¢ praias. Por-
tanto, toda ¢ qualquer diversio
no local deve levar em consi-
deragio a fragilidade do lugar
&0 respeiln permanente coma
nalures. Para quem curte uima
boa caminhada aoar livee, nio
existe opcio methor na llhade
sdn Luis. & sensagio & de to-
tal rranguilidade. Parece que o
temipo parow. Nada mais pode
ser melhorado; a perfeigdo foi
atingida. A natureza, ainda ndo
agredida e retribui com- belas
esculturas de pedras e pequenas
piscinas naturais, quesurgem
com a mard baixa. Un cendrio

selvagem e relaxante:

I comum o visitante encon -
trar farmilias inteiras acampan-
do ou passando o dia e & noite
no local. O luar € dnico ¢ pode
ser contemplado em todos os
pontosda praia. A pequena vila
de pescadores, que sdo maioria
por 4, apresenta uma peque-
na, mas aconcheganic estrutu-
rit, para receber seus visilanies,
U desses locais & o " Bar do Sen
Pedro’, um dos primeiros mo-
radares do lugar. O barracdo ¢
bem nistico, pisode ancia, mesas
demadeira e sem muito confor-
[y, Mas L'l'I-I'nFI-I.'!]'ISH I'fl-.i-l.ﬁ."i.ill n-l.'lilfl
tosdon ¢ desfrutar da tranquilidade
¢ o lempend do camardo ¢ pei-
%e, servidos 14 O preco cobra-
do ¢ abaixo dos demais bares
da orla de 5o Luis e a quanti-
dadeé satisfalgna. Se o visitan-
te der sorte, pode deparar com

Aextensa faixa de praia é propicia para a caminhada

0 lugar ja conta com pequena estrutura de casas de veraneio e bares

a chegada dos bareos de pesea
¢ comprar peixes frescos, gue
sdo-abundanies. O prego pode
ser acertado diretamente com
os pescadores, em suamaioria,
nativos do local. () twrista pode
ambBEm conversar com os mo-
radornes ¢ oplar em passara noite
nascasas simphes, mas aooncke-
gantes, encravadas nas dunas,
O lugar ¢ méigico e inesquecivel,

(x barquinhos de pesea com
suis velas codoridas déio um togue
toda especial ao lugar. Durante
a stmana, a maioria dos bares
lica praticamente sem clientes
td |:Il.'li.hl{i[|it5-[.' [l-l.'-!'ﬁl."'l'!ﬂ. F.El 1Tt
menio cerlo parsa “cata” dosar-
narmbi, uma sspécie de marison,
encontrade com farura no local
e que prodie pratos deficiosos
ia culindria regional. Somente
nis fnais de semana, o fluxo de
visitantes aumenta. Peta tempe-

ratura morne da dgwa ¢ a proxi-
midade com a Baia de 5an Mar-
cos, &comum em determinadas
épocas do ano, baleias, tartary-
gas marinhas, goflinhos ¢ oulms
animais maritimos, "encalha-
rem” noocal O ecossistema
da praia ¢ muito parecido com
o encontrado no litoral do Ma-
ranhiio, a diferenga mesmao, & a
trangquilidade ¢ a absoluta cal-
maria. Gardas, guanis, macaricos
¢ avesdamata maranhense, 5o
vistas a lodo instanic,

Destombiranie € Irandguila,
onde o visilante recarrega suas
encrgias e alivia o estresse. As-
sim-¢ a Praia de Mangue Seco.
U lugar, quie vai flicar marcado
parasempre pelo ngue majes-
tose da natureza, Eimpossivel
ndo notar o esplendor natural
do lugar. Um dos luganes, que
iodos devem cenbecer.

DICA IMPORTANTE

Apesor de bonto belera, um
ponko negolive desse paisaio

¢ ofolto de infroe<fruturng

pard fecepoionor o furiste.

& prefeiurg; gue deveno
incentivor, néo imeste no selor, O
estocionomento é improvisodo &
peguens. 05 bees ndo ooefom
cortdes de crédito @ débito,
nemacedam chegies, Como
o-passeio depende do voneolo
darmoré; & importonte verficor
ontes o hordnio dos "elevardes”.
Leve dguen, stoo; frubos e
sequinho porg recolher o fixo.

COMO CHEGAR

De cornd seguinto sentido proio
do Aragegi ¢, de b, segie - seoté
obairrg Pirdmide, pertencente
oo municipiodo Roposa. Ao
oyistor ume estitunde um
jegador de futebol com bola no
pe, antre no oeessd O etquardo e
sigo-olé-o fingl do osfolto. Defxe
o coro g, & seguinn. Se o visitonte
contor comveiculo tregodo, pode
sequir pek pioig do Argrogi e
BErGYesson O peGUEnD igarepe

e chegar oté Mongue Seo0,

que pode ser oviskodo.do preso.
Agéncics de Receplive de 580
Luis realem, também, posseios
paro ¢ lugor. Maio Tour (98]
A827- 6201

ONDE FICAR

Felo prosimidode, se hospedoer
ern SaoLuis & o mefvor oppdo.
Comsulte: W gruposolone.com;
br. Se o visitonte optor em ficr
por I mesmo, entre em conteto
cormn nehivgs do lugar,

ONDE COMER

Restounonte ¢o "Seu Pedro”™,
Protos o portir de RS 30,00.{03
pessoash. Fone: (98} 9135-1740
/88203073,

0 QUE LEVAR

Comoem todo posseio de sole
mar, leve ioalhes, Use roupos
keves.e clpios. NOo esquaga o
filtro solar, chopéu ou boné,
oculos escurms e filmadoro ou
camena fotogrdfica pore registror
piara sempre, £550 oventuro.

Marcos Davi Carvalho
Contotos: mundopessoporie @ milenorie com.br
(98] 3226-8465
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